
INICIO: 14 Septiembre 2020
DURACIÓN: 50h
(4 módulos en 4 meses)
PRECIO: 560€

ESCUELA INTERNACIONAL DE YOGA

info@escueladeyoga.com 
www.escueladeyoga.com

www.escueladeyogaonline.com

Calle Fuencarral 134
28010 Madrid
91 416 68 81 - 648 078 824

ONLINE
FORMACIÓNYOGA

RESTAURATIVO
CREADO E IMPARTIDO POR
MAYTE CRIADO
con la participación de Conchi Moreno

INSTRUCTOR
ESPECIALIZADO100h

Esta formación de 50 horas 

propone una exploración  muy 

rica orientada a la ampliación de 

conocimientos y a la adquisición de habilidades 

personales como Profesor de Yoga especializado 

en Yoga Restaurativo.

 ♦Cuatro Módulos en 
cuatro meses

 ♦Cuarenta videoclases

 ♦Videoconferencias

 ♦Material didáctico en 
formato digital

 ♦Tutorías personales

 ♦Grupo de refl exión y estudio

PARTE I- 50h
Certificado Curso 

Especialización


